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Maria do Carmo Vicente Fidelix nasceu em Pequi/MG no dia 15 de agosto de 

1939. Cresceu em Itabirito/MG onde, na juventude, atuava como catequista, corista e 

participava ativamente na arrecadação de recursos para a obra missionária católica como 

uma das Filhas de Maria, um grupo leigo constituído de jovens católicas. 

Em 1972 mudou-se para Nova Lima/MG quando se casou com João Fidelix, cuja 

família era bastante assídua e ativa na Igreja Presbiteriana local. Seis anos depois, suas 

filhas, a Mis.Z.F.( APMT-Agência Presbiteriana de Missões Transculturais)) e Roseli, 

ambas na época com 5 e 4 anos de idade respectivamente, induziram-na a acompanhá-las 

na Escola Bíblica Dominical. Acolhida e orientada pelas irmãs da SAF, em 1979 

professou a sua fé e passou logo em seguida a servir o Senhor Jesus ativamente na igreja 

como: Professora de Escola Bíblica para bebês, crianças e adolescentes; cantava no Coral 

da Igreja; atuou como Diretora, Cuidadora e Professora de Evangelismo na Creche 

Evangélica Novalimense, mantida no município através da Associação Evangélica 

organizada pela Igreja local; foi Diretora da UPJ- União Presbiteriana de Juvenis. Atuou 

em várias peças teatrais e adaptou o livro Jesus está? do autor J. Gomes (1997) para teatro. 

Na SAF Nova Lima/MG, atuou como auxiliadora nos trabalhos evangelísticos 

realizados nas ruas pela UMP-União de Mocidade Presbiteriana, nas atividades 

evangelísticas da Igreja, nos acampamentos e Escolas Bíblicas de Férias. Ainda na SAF, 

assumiu cargos de Presidente, Vice-Presidente, 1ª. Secretária, Tesoureira, Secretaria de 

Missões e Evangelismo e Secretaria de Espiritualidade. 

Na juventude, quando tinha entre 27 e 29 anos de idade ( 1966-1968), Maria do 

Carmo escreveu o romance fictício “ No Vale dos Lírios” que narra uma lição de empatia 

entre os protagonistas de raça e posição social distintas transmitindo com leveza, porções 

da Palavra de Deus. Porém, somente  no ano de 2020, aos 80 anos, publicou-o pela 

primeira vez através da Editora Letramento. 

Em novembro de 2020, foi acometida pela Covid-19 e teve seus pulmões 

comprometidos. Ainda assim, em seu leito de internação, compartilhou com as 

companheiras de leito o evangelho do Senhor Jesus. Com a ajuda de irmãs da SAF, 

conseguiu uma Bíblia para uma das companheiras que manifestou desejo de conhecer a 

Palavra.  

Devido às sequelas da Covid, Maria do Carmo encontra-se mais restrita na 

execução do serviço a qual estava acostumada a desenvolver na Obra do Senhor Jesus. 

Sua força física está reduzida, mas a fé cada vez mais fortalecida nEle. 

Maria do Carmo, um exemplo de fé, serviço e perseverança que muito nos inspira. 


